
践行“和教育”理念，让师生感受教育的幸福

——佛山市南海区里水镇和顺第一初级中学

佛山市南海区里水镇和顺第一初级中学（以下简称和顺一中）是一所教育教学质量

和社会口碑俱佳的公办初中，至今已有63年的办学历史。学校建构了“和教育”体系，

秉承“让师生感受教育的幸福”的办学理念，以“育和谐发展的和美少年”为育人目

标，关注生命成长历程，让学生实现和谐发展。学校尊重学生个性差异，因材施教，不

断深化课堂教学改革，通过实施“和乐课程”，为学生发展搭台，促进学生幸福成长。

基于“和教育”的办学理念，学校提出了“天地为师，大和至乐”的课程理念，着

力创建“和乐课程”，让学生学会与自己、与他人、与社会、与世界、与自然和谐相

处，各得其所、各得其乐，努力提升综合素养。和顺一中的“和乐课程”由“文明人”

课程群、“世界人”课程群、“生态人”课程群三大课程群组成。其中，“文明人”课

程群是积累学识，涵养文明的沃土，学生通过这一课程群实现“与自己和，与他人和，

与社会和”；“世界人”课程群是激活创意，探索世界的源泉，学生通过这一课程群实现

“与文化和，与时代和，与世界和”； “生态人”课程群是亲近自然，回归生态的田野，

学生通过这一课程群实现“与自然和，与生态和，与天地和”。

学校致力于深化“和教育”特色品牌，大力推进课堂教学改革，践行“和悦”课堂

教学模式。

优化教学模式，体现学生主体。学校的课堂教学改革始终坚持聚焦课堂，不断优化

教学模式，是一个围绕课堂教学，以问题为导向，付诸行动、优化模式，再行动、再发

现问题的循环攀升过程。

课前预习，课后不布置作业。学校的“和悦课堂”体现了“和而不同，愉悦共长”

的理念。课前，教师设计好教学案，学生自主预习；课堂上，教师引导学生展示、质

疑、点评，让全体学生参与进来并在讨论、思考与碰撞中掌握知识、提升能力，教师适

时进行点评、解疑、释惑，让不同层次的孩子获得愉悦的学习感受；课后，落实“不布

置作业”，让学生充分复习、消化当天学习内容，不断向“减负高质”目标靠近。

为减轻学生的学业、心理等负担，学校积极推进班组文化建设，开设班组活动课，

让学生分组进行小组展示，展示内容包括组训、组歌、个人才艺表演等，让每一个学生

都拥有展示机会与平台，进一步愉悦身心、拓宽视野，提高班集体凝聚力，使学生的学

习压力大大减轻。

和顺一中深耕课堂教学改革十多年，先后被评为南海区特色品牌学校培育单位、南

海区高效课堂教学评价示范学校等，深受社会赞誉，赢得家长满意，其“和教育”特色

品牌正引领着学校内涵向高质发展。

课程创新，引领发展

深化课改，减负高质

班组展示，健康成长

校长给学生讲述孔子的故事

小组合作学习

班级朗诵活动

校运会上班组展示

学校党建文化园

美丽的荷花池

广告




